Il corso di
educazione
alimentare arriva

sui banchi
dell’infanzia
comunale Collodi

Prosegue 1l corso di educazione
alimentare, promosso dal Comune di
Ciampino - Assessorato alla Pubblica
I[struzione e realizzato da ASP 1n
collaborazione con la Commissione



Mensa, rivolto alle classi terze della scuola
primaria.

Venerdi 27 marzo la lezione si1 € svolta
invece nella scuola dell’infanzia comunale
Collodi e ha visto 1l coinvolgimento attivo
e divertente d1 bambini e bambine da1 3 a1
6 anni attraverso 1l gioco ¢ la creativita.

“Educare 1 bambini fin dai primi anni d1
vita a un rapporto sano con 1l cibo ¢
fondamentale — ha dichiarato 1’ Assessora
alla Pubblica Istruzione Maria Maldini —
perche ¢ proprio 1in questa fase che si
costruiscono le basi delle abitudini future.
Iniziative come questa rappresentano un
investimento concreto nella crescita e nel
benessere delle nuove generazioni”.

“Coinvolgere 1 p1u piccoli in percorsi
educativi di questo tipo significa
accompagnarli verso scelte piu
consapevoli — ha aggiunto la sindaca



Emanuela Colella —. Come
Amministrazione crediamo molto
nell’importanza di partire dalle scuole per
promuovere stil1 d1 vita sani e sostenibili;
per questo abbiamo deciso di coinvolgere
in questo progetto anche la nostra scuola
dell’infanzia comunale”.

Il corso di educazione alimentare
proseguira negli altr1 plessi scolastici del
territorio, con attivita interattive e
momenti di condivisione. Al termine delle
lezion1 studenti e studentesse riceveranno
un attestato di partecipazione e alcuni
gadget realizzati da ASP.



