II° Settimana

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi Sabato Domenica
PRANZO
Pasta fredda ricotta R I R Pasta fredda_ : Gnocechi al B Conchiglie al polpo Pasta al pesto Fannaliont i carne
e pomodoro pomodoro e basilico | pomodoro e basilico verace
Petto di tacchino Limanda fritta FORSERAIC. ApitiAcy Scaloppine al ; . Rolatina di pollo in
. mozzarella e - Calamari alla piastra Porchetta della casa
alla grigha dorata : limone agrodolce
prosciutto
Spinaci al burro Broccoletth e g Bietina in foglie |Insalata di pomodori|  Insalata verde Patate al forno
funghetto
Frutta di stagione | Frutta di stagione | Frutta di stagione Ciambellone Frutta di stagione | Frutta di stagione Dolce
CENA
: Riso freddo
Orzo perlato freddo R_lm i ! Insalata di farro o fredda ApeLe gamberetti e Insalata di lenticchie] Insalata mzzarda
prosciutto e carciofi noci ] ;
zucchine
Biascki tai:-;_‘hmu Insa]ata_dl Pﬂi]o o Caprino Affettat misti Tt riticrcn Prosciutto e melone Stracchino
rucola e pachino radicchio verdure
Melanzane alla : ; S : = : : i ;
5t Finocchi e arance | Insalata di fagiohm | Cetrioh e pachino Insalata verde  |Zucchine alla grigha| Insalata mista
Frutta di stagione | Frutta di stagione | Frutta distagione | Frutta di stagione | Frutta di stagione

Frutta di stagione | Frutta di stagione




